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30 de julio de 2026 

  
 
Conferencia Mañanera 
“Que no la vean”, respondió la presidenta Claudia Sheinbaum a quienes critican la conferencia 
mañanera y la califican como un programa de revista.  
Resaltó que la conferencia es un espacio informativo para comunicar las acciones relevantes 
gubernamentales de atención a problemáticas del país y sirve, además, como derecho de 
réplica. “Es la mañanera del pueblo, porque informamos de manera directa al pueblo, quien 
no la quiere ver, que no la vea”. 
 
Alito Moreno 
Calificó como positiva la determinación del INE, de prohibir al presidente del PRI, Alejandro 
Moreno, utilizar distintas frases para referirse a Morena, entre ellas narcopartido.  
Celebró que el Instituto rechace el uso de noticias falsas y de argumentos sin fondo en el 
debate político, pues éste debe ser propositivo, no de agresión. 
 
Lineamiento de los derechos de las audiencias 
La mandataria negó que su administración quiera censurar a los medios de comunicación y 
respondió a sus opositores, recordando que cuando fue el voto de la iniciativa para establecer 
el derecho de las audiencias, “votaron por ella”.  
Aseguró que nunca ha habido más libertad de expresión que ahora. Hay una televisora que 
dedica sus 24 horas a hablar mal del gobierno, hay radiodifusoras donde sus conductores 
hablan mal del gobierno. ¿Cuándo hemos buscado su censura? cuestionó. 
 
Diferencias Morena-PT en Baja California 
Rechazó emitir una opinión sobre las diferencias entre la gobernadora Marina del Pilar Ávila y 
el exmandatario Jaime Bonilla, “ellos tienen que resolver sus temas” y ya le toca en todo caso 
a Morena y el PT definir las alianzas. 
 
Cuba y Nicaragua 
Sobre las críticas de funcionarios de EU sobre el envío de ayuda de México a Cuba, la 
mandataria dijo que en ese país están en campaña y “México no es piñata de nadie. Que no 
usen a México para su campaña”. 
Anunció que seguirá el apoyo a Cuba porque es un asunto de soberanía y de ayuda humanitaria 
y nuestra Constitución habla de la autodeterminación de los pueblos. 
Sobre la posición que emitió respecto a Nicaragua, recordó que ella dijo “autodeterminación 
de los pueblos y democracia, eso es lo que defendemos”, pero en Nicaragua son los 
nicaragüenses y nuestra posición siempre será la democracia, apuntó. 
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PIB 
La presidenta resaltó que el crecimiento de la economía mexicana en el segundo trimestre del 
año fue del 1.5% debido a un aumento de la producción primaria y del sector servicios, una 
“muy buena noticia”. 
 
Escuelas militarizadas 
Celebró el anuncio de la SEP para que en el ciclo escolar 2026-2027 ninguna institución opere 
bajo las denominaciones “militarizada”, “militar”, “castrense” o cualquier otra que haga 
referencia a la instrucción o disciplina de carácter militar. Expresó sus condolencias por el caso 
de Dafne Zapata, la joven de 13 años fallecida en Tamaulipas. 
 
Sargazo 
La presidenta dijo que en las playas de Quintana Roo se concentra la mayor parte de sargazo; 
por ello, se está recolectando más esta microalga en la zona de manera coordinada con 
hoteleros. 
Explicó que el gobierno de México dispuso de 200 millones de pesos para atender de manera 
integral el sargazo del mar, en apego a normas ambientales. Las acciones iniciarán en Puerto 
Morelos, Tulum y Majahual.  
“Vayan a Quintana Roo, a sus playas; muchísimas playas están limpias de sargazo, no tienen 
problema”, resaltó. 
La secretaria de Medio Ambiente, Alicia Bárcena, explicó que el sargazo se origina a partir de 
una serie de procesos oceánicos y climáticos. 
La situación cambió a partir de los años 2009-2010 debido al cambio climático, el cual generó 
una condición atípica de circulación hacia la región de África Occidental. En esta zona, la 
descarga de nutrientes y el aumento de la temperatura del mar propiciaron su reproducción 
masiva. 
La gobernadora Mara Lezama aseguró que la entidad ha fortalecido las capacidades de 
monitoreo satelital para vigilar más de 140 playas y anticipar el arribo del sargazo. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=g4XWWHuUl-k 
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